
Skjern-Borris 
cykelrute 

25 kilometer 
på cykel gennem skov, mark og eng ad   
kommuneveje og stier. 
Turen starter i Skjern, som er  
Danmarks yngste købstad. Beliggende 
på den østlige side af Ringkøbing Fjord 
og med Nationalparken Skjern Enge 
som sin sydlige nabo, ligger den smukt 
og tæt på en natur i ren verdensklasse. 
Skjern er en hyggelig by, hvor der med 
nænsom hånd er lavet grønne og blom-
strende oaser, hvor du kan sidde og 
filosofere eller meditere - eller blot 
nyde de smukke omgivelser.  

Regler for færdsel 
• Følg de trådte stier.  
• Respektér privatlivets fred. 
• Tag ikke ophold nærmere end 150 

meter fra beboelse.  
• Vær venlig at tage affald med hjem.  
• Hunde skal holdes i snor. 

Yderligere information fås hos: 
Ringkøbing-Skjern Kommune 

Miljø og Natur 
Kjærgaardsvej 8 
6950 Ringkøbing 

 
Telefon : 9974 2424  
miljo.natur@rksk.dk 

 
www.rksk.dk  

 
 

Naturen må gerne betrædes og benyttes men gør det med omtanke! 

Fra Bredgade i bymidten kører man 
mod syd og svinger til venstre ved  
kirken ad Ånumvej.  
Følg stien gennem Fredskoven tilbage 
på Ånumvej - Ringvejen krydses og 
fortsæt til  venstre ad Ånumvej. Fort-
sæt videre ad Vestergade til Borris by. 
Drej til højre ad Storegade– Skolevæn-
get- fortsæt ad Borriskrogvej  -  over 
Skjern Å  -  følg Borriskrogvej  -  forbi 
Borris Lejren - fortsæt ad Sønderskov-
vej  -   følg vejen til venstre. Drej til 
højre ad Kodbølvej  og fortsæt til høj-
re  -  og fortsæt af Kodbølvej til højre - 
over åen og til venstre tilbage ad 
Ånumvej mod Skjern By. 

 Latitude Longitude 

Skjern Å Museet 55° 56,927' N 8° 29,488' E 

Fandens Eng 55° 56,673' N 8° 34,884' E 

Borris Krog 55° 57,348' N 8° 39,946' E 

GPS–koordinater til parkering 



Skjern Kirke 

”Fredskoven” i Skjern by som passeres 
undervejs.  

I Skjern by finder man i bymidten  
 ”Alle Tiders Å” udstillingen – herfra  
fortælles om Skjern Å Naturprojektet 
og Ådalen lange historie. Her kan man 
se én af de gamle bropiller af egetræ 
fra 1604 som har været en del af 
Skjern Bro. Broen nævnes første gang i 
1338 og var i 1600-tallet med en læng-
de på ca.100 meter den længste i Dan-
mark.  
 

Ved Skjern Enge Øst ligger Danmarks 
Center for Vildlaks som er en er-
hvervsdrivende fond, der har til formål 
at arbejde for bevarelse og ophjælpning 
af hjemmehørende stammer af lakse-
fisk. Derunder den gamle stamme af 
Skjern Å laks. Dette opnås hovedsage-
ligt gennem vandløbsrådgivning, op-
dræt og udsætning af fisk. De udsætter 
laks og ørreder i de vestjyske åer så 
chancen for at fange dagens måltid med 
fiskestangen er måske indenfor række-
vidde.  

Skjern Enge Øst på Ånumvej mod  
Borris by. Langs ruten har man en fan-
tastisk udsigt over det flade landskab. 

 

Langs ruten er der måske mulighed for 
at komme tæt på dyrene. 

 Borris Hede indeholder landets største 
hedelandskab med moser og kær samt 
indlandsklitter. Det flade sandede og 
magre terræn gør området til et typisk 
hedeslettelandskab dannet af aflejringer 
fra smeltevand fra sidste istid. Området 
er af såvel national- som international 
betydning i kraft af de landskabelige 
samt flora- og faunamæssige naturvær-
dier. Den centrale del af området – 
Borris Sønderland – består hovedsage-
ligt af tør hede, mens randområderne 
er mere fugtige og artsrige. Mod syd-
vest gennemskæres området af den 
næsten uregulerede Omme Å.  

Udsigten fra Sønderskovvej over det 
flade landskab og Omme Å. 

Borris Hede ejes af Forsvaret og an-
vendes som skydeterræn. På grund af 
den militære skydning er der meget 
begrænset adgang til området, og der 
er stort set ingen færdsel i den centrale 
del. Det skovbevoksede areal i områ-
det dækker godt 12 % af det samlede 
udpegede areal. Skovene består helt 
overvejende af nåletræsbevoksninger 
mens de få løvtræsbevoksninger domi-
neres af eg og birk.  


